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RUBAI JANRI INGILiSDILLI ODOBIiYYATSUNASLARIN
ARASDIRMALARINDA

Riibai Sorqde yazili adobiyyatin genis yayilmis seir janrlarindan biridir.
Riibai birinci, ikinci vo dordiinclii misralar1 homgqafiyo, iiglincii misrasi iso
sorbost qalan dord misraliq miistoqil osordir. Riibai orob dilindo “al-rabi”
sozlindon gotiriiliib vo dord demokdir.

Riibai comi dord misradan ibarot olan vo daha ¢ox ictimai, folsofi vo
oxlagi mozmun dasiyan seir janridir. Riibai oruz vozninin hozoc bohrindo
yazilir. Bazon misralarda hamgafiye olan sozlorden sonra radif do golo bilor.
Radif — hor beytin axirinda gafiyodon sonra tokrar edilon s6z vo ya soz
birlogmosidir. Misra sonunda ahongdar vo ardicil surotds saslonon bels sozlor
oxucunun diggatinin konkret bir matlob tizorindo comlosmaosindo, badii osordon
natica ¢ixarmasinda miihiim rol oynayir.

Hocmceo an kigik poetik sokillordon olsa da, riibai badii tutumu saridan
cox genis olmug, hom do 6ziinamaxsus nozori sisteminin varligiyla basqa seir
formalarindan se¢ilmisdir. Minlorco insanin golbino yol acgan riibailordo hoyat
sevgisi, humanizm, folsofo, sohrasub, modhiyyo, musiqi alstlorinin vasfi vo s.
kimi movzular toronniim olunmusdur. Farsin 7 mindon artiq sairinin toxminon
2500 nofori riibaido qolomini sinayib. X-XX osrlor arast 200-0 yaxin
Azorbaycan sairi (2000 sairdon) riibai yazib (Ancaq unutmayagq ki, ana dilindo
riibai yazanlarimizin say1 50-den artiq deyil. 200 deyands biz ham ana dilinda,
hom do cigatay vo farsca yazanlarimizi nozordo tuturuq). Osmanl
poeziyasindaki riibaicilorin say1 (5000-2 qader sairdon) 100-ii haglayir. Ozbok,
tacik, tlirkmon odobiyyatlarinin riibaigilorini do buraya olavo etsok, riibai
sairlorinin say1 3000-i do 6tiib kecor. Riibainin monsoyino golinco, Qeys or-
Razi (qoti sokildo olmasa da) bu seir soklinin Obiilgasim Rudoki torafindon
yaradildigini sdyloyir [1, 91].

Riibainin tarixi haqqinda gérkomli sorgsiinas alim R.Hiiseynov "Mohsati
neco varsa" monoqrafiyasinda genis molumat vermisdir. Riibainin tarixi
haqqinda Rafael Hiiseynovun aragdirmasinda maraqli bir fakti da qeyd etmok
istoyirom.

Kitabda gorkomli sorqgsiinas alimimiz riibainin monsoyinin Rudokidon
daha avval, holo VIII yiizilds yarandigini dolillorlo siibut edir.
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Sofiq ©bu Bli ibn Ibrahim (bozen onun adi "Soqiq" kimi do gdstorilir)
adli sufi sairinin bir riibaisi dovriimiizo golib catmisdir. Sofiq Balxinin vofat
tarixi 153- 770, bir do 174-790-c1 illor gostorilir.

Sufi ke be xerqeduziyas bazarist

Gar baxya ba foqr mizonad xoskarist.

Dor xahese-tob doste-u conbanad

Hbar baxya vo resteas bot o zonnarist.
(Samseddin Sami bey. “Kamus ul elam”’)

Isi-pesasi xirqa (darvis paltart) tikmak olan sufi
9goar bu tikma (isini) kasib¢iligla gorsa, xogdur.
Onun ali ilham tomonnasi ilo horakot edir,
Hor vurdugu tikis va sap biit va ziinnardir.

Biza Sofiq Balxinin birce riibaisi ballidir v siibhasiz ki, bu dordliik tok
olmayib. Aydindir ki, bu riibai, he¢ olmazsa, sokkizinci yiizilin ortalarinda,
Rudakidon xeyli avval yaranib vo yaqin, els o zamanlar sufi ideoloqlari, sairlari
icarisindo basqalar1 da bu seir soklino miiraciot etmislor. Bu fakt bizo indiyo
gador elmdo kok salmis bir yanhs fikri konar etmoyo, riibai praktikasinin
tarixini iki osr godima kegirmoya tam haqq verir.

VIII yiizilin ortalarindan XII yiizilliyin sonuna kimi yasamis sairlorin
coxunun osorlorindo riibai janrina rast golmok olur. Lakin riibai ustadlari
dedikda, ilk ndvbado Omeor Xoyyam vo Mohsoti yaddaslara hokk olunub. Eyni
osrdo yasamis bu qiidrotli sonotkarlar riibai janrinda gozol sonot niimunolori
yaratmiglar. Riibai janri ilo inglisdilli oxucu kiitlasi Edvard Fitsceraldin 1859-
cu ildo Omor Xoyyamin riibailorinin torciimosinden sonra tanis olmusdur.
Qorbda riibaiye olan maraq getdikco artmis vo bu janr haqqinda bir ¢ox
arasdirmalar aparilmisdir.

Ingilis todqigat¢ist Edvard Braunun 1906-c1 ildo nosr olunmus "Fars
odobiyyat1 tarixi" kitabinda klassik seir formalari, homg¢inin riibai hagqinda
molumat verilmigdir. Riibai 2 beytdon vo ya 4 misradan ibarat olan, qozal vo
gosidonin avvalinds hozac bohrinds yazilmis seir janridir vo hor zaman epiqram
(qisa, maraqli, yaddaqalan, satirik yazilan ifads vo ya seir) kimi bitkin olur.
Birinci, ikinci vo dordiincii misralart homgqafiyo, tigiincii misra iso sorbost olur.
[randa yaranan on godim seir formasi olan dérdliiklorin avvalca diibeyti, daha
sonra iso riibai adlandirildigini geyd edir. 2 beytdon ibarot olan dordliyii
diibeyti, 4 misradan ibarot olani isa riibai adlanir. Fitsceraldin Omor Xoyyamin
dordliiklorini gozol torciimo etdiyini qeyd etmoklo yanasi, bir fakti da
vurgulayir ki, Fitscerald torciimo etdiyi riibailori se¢ib siralamasina
baxmayaraq, bu dordliiklor sorbostdir vo 0z-6zliiylindo bitkindir vo ancaq
sonuncu harfins asasan olifba sirasi ilo siralana bilor [4, 18, 34].

Miiasir dovr todqgiqatcilarinin aragdirmalarina baxdigda riibai haqqinda
bir ¢ox kitablarin yazildigmin sahidi olurug. ilk 6nca avstraliyali todgiqatc1 Pol
Smitin riibai haqqinda kitab1 olan "The Rubai (Quatrain) in Sufi Poetry" ("Sufi
poeziyasinda riibai (Dordliik)") kitab1 haqqinda moalumat vermok istordim. Bu
kitabda todqiqatci riibainin tarixi, xiisusiyystlori haqqinda molumat vermis,
hamginin fars, orab, tiirk, urdu vo ingilis poeziyasinda riibai yazan 60-dan ¢ox
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sairin riibailorinin ingilis dilindo torciimalorini daxil etmisdir. O, hor bir riibai
yazarinin qisa bioqrafiyasini vo ingilis dilins torcime olunmus riibailarini daxil
etmis, bundan basqa, sufi poeziyasi haqqinda da genis miiqgoddima vermisdir.
Islam Sorqinds orta asrlora aid badii s6z sonatinin miihiim bir qolunu torigat
odobiyyati togkil edir. Sufizm dini-folsofi baxiglar sistemi olmagla yanasi, badii
diisiincoya, adobi fikra vo biitdvliikds s6z sonatino do ciddi sokilds tosir gostor-
misdir. Riibai haqqinda molumatlara todqigatginin bir ¢ox kitablarinda rast
golirik, lakin bu kitabda molumatlar daha miifossal sokildo yer almigdir.

Riibai hagqinda miisllif geyd edir ki, ilk 3 misra sonuncu misraya giris
kimi xidmot edir vo seirin mozmunu dordiincii misrada verilir vo riibainin bola-
gotli, ani olmasini, minillor boyunca varlilari, kasiblari, hor kosi moftun etdiyini
vurgulayir. Riibai farsdilli odobiyyatin an qadim formalarindan hesab edilir,
digor klassik seir formalar1 olan qozol, gosido, mosnovi, qito vo s. orob
odobiyyatinda yaranmisdir (Pol Smit iso "Azorbaycanin klassik poeziyasi"
kitabinda riibaini fars vo Azorbaycan odobiyyatinin on qodim formasi kimi
togdim edir [2, 7]).

Fars dili arob vo pohlovi dillori ilo six olagoalidir. Pohlovi vo sanskrit
dillori Zoardiistiin dili olan zend dilinin qollaridir. Masolon, istilik sozii zend
dilindo “garema”, sanskrit dilindo “gharma”, pohlovi dilindo “garma”, fars
dilinds “garm” kimi islonir. “Avesta”da islonon, Zordiist peygomboarin fordi
yaradiciliq mohsulu kimi giymotlondirilon Qatlarin riibaiys ¢ox yaxin oldugu
qeyd edilir. Zordiistii noinki fars dilinin, homg¢inin fars poeziyasinin bonzorsiz
seir soklinin banisi hesab edirlor.

Bu poetik dilin mongoyi 7000 il ovvalo — Zordiistiin vaxtina gedib ¢ixir.
Lakin bozon miiasir alimlor Zardiist peygomborin eyni ad1 dasiyan son kahinlo
sohv salindigint geyd edirlor. Barbar qosunlar1 Baktriyada Aryan torpaqlarini
isgal edon zaman Zordiist 100 mino yaxin davamgisi ilo orani tork edir,
davamcilarinin  bozilori Hindistanda, Iranda vo Avropada moskunlasir vo
belsliklo, zend dili todricon sanskrit, pohlovi vo ingilis dili daxil olmagq]la,
Avropa dillorina ¢evrilir. Eyni zamanda kitabda “Avesta”dan Zordiistiin
seirlorindon, yoni Qatlardan niimuno gotirorak riibaiyo mohz qafiys vo mozmun
baximindan oxsar olmasi gostorilir.

Homginin kitabda qeyd olunur ki, Omor Xoyyamin Fitscerald torafindon
torciima olunmus riibailorinin uzun bir seir kimi verilmasi diizgiin deyil, ¢iinki
riibai 2 beytdon vo ya 4 misradan ibarat seir janridir.

Daha sonra riibainin neca yarandigi barods molumat verilir. Rudoki bu
yeni hozocin bohrini mohz Novruz bayrami orofosindo usaqlarin qoz-findigla
oynadig1 vaxt oxuduglart "Qoltan-goltan homi rovad ta bone-qov" (Yuvarlana-
yuvarlana ¢uxurun dibina gadar gedir) ifadosini esidir vo 4 dofo tokrarlamagla
riibaini yaradir. Kitabda mahz Rudakinin riibai janrinin ilk ustadi va fars poezi-
yasinin atasi hesab edildiyi geyd olunur. Rudoki, Baba Tahir, Xoyyam, Sonai,
Mohsati, Xagani, Nizami, Rumi, Nosimi vo digor klassik sairlorin riibailorinin
torclimolori, eyni zamanda miollifin 6ziinlin yazdigi riibailor kitabda yer
almisgdir.

Riibai hagqqinda digor aragdirma ingilis sair vo torclimogisi Dik Devis
torofindon yazilmis "Borc alinmis mohsul" ("Borrowed Ware") kitabidir. Bu
kitabda fars poeziyasinin klassik dovrii hesab edilon X-XVI osrlordo farsca
yazilmis qisa seirlor torciimo edilmisdir. Osason 68 sairin seirlorinin
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torclimolori vo orijinal variantlar1 da daxil edilmisdir. Kitabda homginin
torciimo prosesinda rast golinon problemlordon do sohbat acilir. Ingilis
todqiqatcist bu kitabinda osason qito vo diibeytilorin torciimosini vermisdir.
Qorbdo Fitsceraldin torcimolori ilo moshurlagsan riibai iso xiisusi vozndo
verilmis diibeytinin bir novii kimi togdim edilir. Hor iki seir soklindo seirin osas
hissasinin mohz sonuncu misrada verildiyini qeyd edir [4, 23].

Rafael Hiiseynov "Mohsoti neco varsa" kitabinda diibeyti haqqinda
molumat vermis vo eyni zamanda riibai ilo diibeytinin forqlondirici
xiisusiyyotlorini geyd etmisdir. "Son dovra godor elmi odobiyyatda belo ¢ox
zaman riibai ilo ona hom tematikasi, hom do formas: etibarilo ¢ox yaxin, banzor
olan diibeyti arasinda forq qoyulmur, onlarin 6ziinomoxsus xiisusiyyatlori
nozorda almmir. Bu bollidir ki, riibai vaxtilo diibeyti do adlanmisdir. Baba
Tahirin moshur doérdliiklorino do gah riibai, gah diibeyti, gah da fohloviyyat
deyilmisdir.

Diibeytinin monsoyi "Avesta"nin xiisusi hissasi olan qatlara gedib cixir.
Qatlarin “Spentamaniya” adlanan 3-ci qrupu hor biri 4 misradan ibarot
bondlordon toskil olunurdu. Bu nogmolarin hor misrasi 11 hecadan ibarotdir".

Daha sonra todqiqat¢i riibai ilo diibeyti arasindaki bir sira forqlori
gostormisdir. Hor seydon ovval onlarin ayri-ayrt voznlordo oldugunu
vurgulayir, daha sonra iso qeyd edir ki, diibeyti iiclin romantik xoyallar,
emosionalliq golibino girmis zorif mohabbot xarakterikdirsa, riibaiya dorin oqli
miithakimoalor, falsafi fikirlor xasdir.

Farsdilli poeziyada diibeyti XI osrdo inkisaf edib kamillosmis vo bu
dovrdo onun yaradicilari igorisindo Baba Tahir xiisuson secilmisdir. Riibai XII
osrdo daha boyiik viisot yoluna qodom qoymus, kamillosmis vo Mohsati ilo
Xayyamin yaratdiqlari sayasinds al¢atmaz zirvays ucalmigdir.

Miiollif riibai ilo diibeytinin asas forqlondirici xiisusiyyatlorindon birinin
do onlarin qafiyslonmolori arasinda olan forqgliliklori oldugunu gostormisdir.
Riibainin misralart AABA sxemi iizro qafiyoslonir. Bozon hor dord misra
homgqafiyo olur vo belo riibailoro '"riibaiye-torand" deyilir. Diibeytido
qafiyolonmo daha zongindir. Riibaiyo xas olan yuxaridaki iki formadan olavo
ABAB, AABB soklindo gafiyslonon diibeytiloro do rast golindiyini do geyd
etmisdir [1, 96-98].

Reza Saberi "Minillik fars riibailori" ("A Thousand Years of Persian
Rubaiyat") kitabinda 1500 riibainin ingilis dilino torciimosini vermisdir. Oslon
iranl1 olan, Iranda vo Amerikada ingilis dili {izro tohsil alan torciimogi, dilgi
alim bu kitabda X-XII asrlordo yasayib-yaratmis 106 sairin riibailorinin orijinal
fars dili ilo yanasi, ingilis dilino do torciimalorini vermisdir. Qoarbdo az taninan
bir ¢ox sairlorin riibailori ingilis dilino ilk dofs torclimo edilmisdir.

Oksar farsdilli sairlor riibai yazmislar, lakin farsdilli poeziyada oksariyyat
gosido, qozal vo masnavi janrlarina {istiinliik vermisdir. Bozi sairlor yalniz bir
ne¢d riibai yazmigdir. Farsdilli poeziyani torciimo edorkon vozn, bohr,
qafiyslonma sokillorinin torciimoalords verilmomaosino baxmayaraq, oxucular bu
poeziyan1 oxumaqdan hozz alirlar, ¢linki poeziyanin folsofosini anlayirlar.
Farsdilli sairlorin ¢oxu sufi kimi taninmigdir. Qarbdo sufizm séziiniin yaxsi
taninmasina baxmayaraq, bazi farsdilli alimlor arif vo erfan sdzloring iistiinliik
verirlor. Movcud olan hor seydo vahidlik var vo sufizmdoki bu vahidlik
Allahdir. Biitiin mévcudiyyatin monsayi olana sufilorin yanasmasi sevgi iladir.
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Esq — sufizmin vo farsdilli poeziyanin asas mdévzusudur. Bir sufinin goziindo
biitlin  bogoriyyat Allahin tozahiiriidiir. Biitlin  gozolliyin  vo  sevginin
monboyidir.

Farsdilli sairlor bu sevgini 6z asorlorinda ifads etmislor, gdzalliyi, sevgini
on yiiksok dorocodo izah etmiglor. Miiollif riibailori "connot biilbiillorinin
nogmosi" kimi taqdim etmisdir [5, 11-15].

Bo Utas adli todqiqatginin "Genres in Persian Literature 900-1900"
("Fars odobiyyatinda janrlar 900-1900") adli mogqalesinde riibai haqqinda
aragdirma var [6, 199]. Burada todqiqat¢i riibai formasimnin uzun vo
Ozlinomaxsus bir tarixinin oldugunu qeyd edir. Homginin riibainin bizim
dovriimiizdo do miigorros adlanan poeziya deyismosindo islonon sevimli bir
janr oldugunu vurgulayir. Aragdirmaci riibainin daha ¢ox orab monsali
oldugunu vo gafiyo qurulusunun gosidoys oxsadigini bildirmisdir. Nozori
cohotdon do orob bohr sistemine uygun oldugu gostorilir. Bununla yanas,
alman sorqgsiinas Gerhard Doerferin bir moqalasine istinad edorok riibainin tiirk
mongali olmasina dair dolil vo siibutlarin oldugu da qeyd olunur. Gerhard
Doerfer homg¢inin riibainin Cin poeziyasinin Tanq dovrii ilo miimkiin
olagosinin oldugunu gostorir. Moqalodo 762-ci ildo yasamis Li Bai adli Cin
sairinin seirlorinin riibai ilo eyni qafiyado yazildigi da vurgulanir.

Riibai ustadlarindan Omor Xoyyami qeyd edir vo onun miiasiri kimi
Mbohsati Gancoavinin adi ¢akilir vo onun daha ¢ox erotik mozmunda riibailarinin
oldugu soylonilir. Qoadim tarixo malik olan bu klassik seir formasi haqqinda
ingilisdilli adobiyyatsiinasliqgda ¢oxlu sayda arasdirmalarin aparilmasi riibainin
nainki Sorqds, eyni zamanda Qorbdo do holo do maraqla garsilanmasinin,
sevilmasinin bariz niimunasidir.
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Tlaha Mammadova

Rubai (Quatrain) in English literary studies
Summary

The article focuses on the research made in our literature, as well as
English literature about rubai which is one of the classical forms of the eastern
poetry. Best known to an Anglophone reading public from the translations of
Omar Khayyam by Edward Fitzgerald in 1859, rubai is four hemistichs and has
social, philosophical and moral meanings. Many studies have been conducted
and books have been written in English about quatrain. In particular, this article
represents information about the books of such contemporaries as Paul Smith
"Rubai (Quatrain) in Sufi poetry", Dick Davis and Reza Saberi.

Hnaxa Mameooesa

Kanp PyOan B ucc/ielOBaHUAX AHTJIOA3BIYHBIX JIUTEPATYPOBEI0B
Pezwme

B cratee ynensieTcss BHUMaHHE HCCIENOBAaHUSM OJHOM u3 ¢dopMm
BOCTOYHOM KJIaCCHYECKOH 1Mo33uu — py0Oau, Kak B Halllel JauTeparype, Tak U B
AHIJIOSA3BIYHOM. AHIVIOA3BIYHBIN YWTATENb IMO3HAKOMUIICS C ITHUM JKAHPOM,
COCTOSAIIIMM BCETO0 M3 YETHIPEX CTpod U CoAepKaIUM-0OIIeCTBEHHBIH,
¢dunmocopckuid W MOpaNbHBIM CMBICH, OJlarojapsi TepeBojaM DJBapja
dumxepansaa B 1859 rogy pyban Omap Xaitsima. O6 uccieoBaHUSIX KaHpa
py0Oau Ha COBpPEMEHHOM 3Tare ObLIO HAMMCAaHO HEMaJI0 KHUT Ha aHTJIHICKOM
A3bIKe. B 4acTHOCTH, MOKHO OTMETUTH HCCJIEIOBAHUS TAaKUX COBPEMEHHHMKOB
kak [Ton Cmur "Py6am (derBepocTtumme) B cyduiickor moasuun", Jluk Jlesuc,
Pe3a Cabepu.
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